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UCHWALA NR.3QM1......
ZARZADU POWIATU BYDGOSKIEGO
z dnia .4.lt§(]mw.fma....Q&QM.(-......

zmieniajgca uchwalg nr 24/2011 Zarzadu Powiatu Bydgoskiego w sprawie Powiatowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w zakresie zdrowia psychicznego i opieki
psychiatrycznej na lata 2011 — 2015.

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2001 Nr 142 poz. 1592 ze zm.)! w zwiazku § 4 ust. 1 pkt. 3
rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 24, poz. 128) uchwala si¢ co nastgpuje:

§1. Do Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w zakresie zdrowia
psychicznego i opieki psychiatrycznej na lata 2011-2015, dodaje si¢ zalaczniki nr 4 i 5
stanowiace integralng czg$¢ programu:

1. Program poszerzenia, zréznicowania i unowoczes$niania pomocy i oparcia
spolecznego dla os6b z zaburzeniami psychicznymi, w zakresie pomocy: bytowej,
mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomocy Srodowiskowej — zatacznik nr 4,

2. Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie — zatacznik nr 5.

§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Sekretarzowi Powiatu Bydgoskiego.
§3. Uchwala wchodzi z dniem podjgcia.
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! Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2002 r. Nr 23, ptgré%({tﬁlg 62, poz. 558! fygwalski
poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 200, poz. 1688, Nr 214, poz. 1806; z 2003 r. Nr 162, poz. 1568; z 2004 r. Nr

102, poz. 1055; z 2007 r. Nr 173, poz. 1218; z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458; z 2009 r. Nr 92,

poz. 753, Nr 157 poz. 1241; z2010 r. Nr 28 poz. 142 i 146, Nr 40 poz. 230, Nr 106 poz. 675; z2011r. Nr 21 poz.

113, Nr217 poz. 1281.




Zalacznik nr 4

do Uchwaty nr 2‘-.7.’.4.4
Zarzadu Powiatu
Bydgoskiego

z dnia../!.‘t.ﬂnudui a olli.

Program poszerzania, zréznicowania
i unowoczesniania pomocy i oparcia spolecznego dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi w zakresie
pomocy: bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej,
samopomocy Srodowiskowej.

Bydgoszcz, listopad 2011r.



1. Wstep

W kazdej spolecznosci lokalnej istnieja osoby, ktore nie w pelni uczestnicza w Zyciu
wspolnoty. Jedng z grup oséb szczegdlnie zagrozonych wykluczeniem spolecznym sg osoby
z zaburzeniami psychicznymi. Umozliwienie adresatom programu przezwyci¢zenia trudnych
sytuacji zyciowych, ktérych nie sq w stanie samodzielnie pokonac, poprzez zwigkszanie ich
wiedzy i umiejetnosci oraz zaangazowanie do tworzenia ruchu samopomocowego, zwigksza
szans¢ na sukces. Istotnym zadaniem jest podjecie dziatafi przez  instytucje i organizacje
dzialajace na tereniec powiatu bydgoskiego zmierzajace do wspélpracy w tworzeniu
skoordynowanego i efektywnego systemu oparcia w stosunku do oséb z zaburzeniami
psychicznymi i znajdujacych si¢ w sytuacjach stwarzajacych zagrozenie dla ich zdrowia
psychicznego. Partnerstwo i wspéldziatanie wszystkich form oparcia spolecznego dla oséb
niepelnosprawnych istniejacych na terenie powiatu bydgoskiego pozwoli udoskonala¢
i poszerza¢ sie¢ oparcia spolecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, a takze
przeciwdzialanie marginalizacji grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym bez podziatéw
wiekowych, wyznaniowych, ekonomicznych i spolecznych. Pozwoli na wyréwnywania szans
w dostepie do edukacji, kultury, terapii, rynku pracy, mieszkalnictwa oraz aktywnego
uczestnictwa w Zyciu spotecznym grup defaworyzowanych.

2. Diagnoza

Diagnoza Srodowiska 0s0b z zaburzeniami psychicznymi na terenie Powiatu Bydgoskiego
zostata przedstawiona w Powiatowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Najwigksze skupisko 0s6b dorostych niepetnosprawnych intelektualnie jest
zlokalizowane ~w Domach Pomocy Spofecznej w Koronowie i Bozenkowie, w gminach Dobrcz
i Dabrowa Chetmiriska. Na tej podstawie najwigksze natezenie dziatari skupia si¢ wlasnie na te
obszary. Podejmowane s dzialania majace na celu organizowanie opieki stacjonarnej, pomocy
psychologicznej i psychiatrycznej dla podopiecznych i ich rodzin. Realizowane s3 zadania
z zakresu przeciwdzialaniu agresji, profilaktyka uzaleznied. Domy wspélpracuja z Poradnig
Zdrowia Psychicznego w Bydgoszczy, Szpitalem Psychiatrycznym w Swieciu, Katedra i Klinika
Psychiatrii w Bydgoszczy.

3. Cel Programu

Celem programu jest poszerzenie zasiggu i dostgpnosci istniejacych i inicjowanie nowych
form opieki, pomocy i oparcia spolecznego dla os6b z zaburzeniami psychicznymi. Podjete
zadania maja na celu zwigkszenie efektywnosci i unowoczesnienie funkcjonujacych juz
rodzajéw instytucji i placéwek pomocowych. Wspieranie dziatai ograniczajacych tendencje do
biernosci, izolacji i wykluczenia os6b psychicznie chorych i niepetnosprawnych intelektualnie
prowadzi¢ bedzie do poprawy funkcjonowania spotecznego i jakosci zycia tych oséb, umocnienia
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ich pozycji spotecznej i poczucia wptywu na wlasna sytuacje zyciowa. Zadaniem programu jest
ograniczenie zakresu i stopnia niedostosowania spotecznego os6b z zaburzeniami psychicznymi,
ograniczenie rozmiaru negatywnych nastgpstw choréb psychicznych oraz wyzwolenie uczucia
bycia potrzebnym i wartosciowym zaréwno wsrdd uczestnikow  programu jaki i 0sob
zaangazowanych w jego realizacjg¢, stworzenie partnerskich zasad wspélpracy z innymi

podmiotami dziatajacymi w tym zakresie, wzrost kompetencji zawodowych oséb
zaangazowanych w realizacj¢ projektu.
4. Zadania
. Jednostki Wskazniki
Lp Nazwa zadania .. . .
realizujgce monitorujace

Udzielanie wsparcia psychologicznego Powiatowa Poradnia

towarzyszacego rehabilitacji leczniczej, Psychologiczno- Liczba

spolecznej i zawodowej poprzez pomoc Pedagogiczna o,

1 . . . . . . uczestnikow
psychologiczna i pedagogiczna , prowadzenie | w Koronowie z filig W terapii
indywidualnej psychoterapii dot. probleméw w Bydgoszczy P
emocjonalnych i psychicznych
Wspétpraca ze Srodowiskowymi Domami SDS w Gadeczu,

N Samopomocy i poszerzenie dostepnosci do tej | Solcu Kujawskim Liczba
formy oparcia spotecznego, w zakresie opieki, | i Nowej Wsi Wielkiej uczestnikow
terapii i rehabilitacji
Zapewnienie catodobowej opieki PCPR, domy pomocy Liczba

3 |V odpowiednim standardzie, w domach spolecznej mieszkancow
pomocy spolecznej dla os6b w Koronowie doméw pomocy
niepetnosprawnych intelektualnie i Bozenkowie spolecznej
Nawiazywanie wspolpracy i organizacja wizyt | Starostwo Powiatowe
studyjnych w powiatach prowadzacych w Bydgoszczy,

4 | mieszkania chronione dla os6b z zaburzeniami Liczba spotkan
psychicznymi i niepetnosprawnych
intelektualnie
Wspolpraca z Warsztatami Terapii Zajeciowej | WTZ w Bialych .

. . R . Liczba

5 | w zakresie pozyskania lub przywracania Btlotach i Solcu czestniké
umiej¢tnosci niezbgdnych do podjecia pracy Kujawskim v nkow
Wspdlpraca z osrodkami pomocy spotecznej PCPR, OPS .

s . . . . .. Liczba osob

6 dziatajacymi na terenie powiatu bydgoskiego funkcjonujace na K e h
w celu zapobiegania lub poglebiania si¢ terenie Powiatu orzysiajaeye
dysfunkcji 0s6b z zaburzeniami psychicznymi | Bydgoskiego Z pomocy




Wspolpraca z Zaktadem Aktywnosci ZAZ w Bialych
4 | Zawodowej , w zakresie rehabilitacji Blotach Liczba
zawodowe;j i spolecznej uczestnikéw uczestnikéw
Wspieranie inicjatyw i poszerzanie Organizacje
8 wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi pozarzadowe i Liczba
dziatajacymi w obszarze wsparcia jednostki dziatajace uczestnikow
w obszarze wsparcia
Realizowanie koncepcji utworzenia Centréw Starostwo
Leczenia Srodowiskowego z uwzglednieniem | Powiatowe,
zasad dostepnosci , wszechstronnosci, Powiatowa Poradnia
o koordynacji i cigglosci opieki. Psychologiczno-
Pedagogiczna, miasto
Bydgoszcz
Organizowanie  spotkaih  informacyjnych | Starostwo Powiatowe
i konferencji w zakresie efektywnych form | Domy Pomocy .
. .. . . Liczba
wsparcia dla os6b z  zaburzeniami | Spolecznej, Poradnia .
10 . . . zorganizowanych
psychicznymi. Psychologiczno — ,
Pedagogiczna ,WTZ, spotkat,
ZAZ,SDS
Propagowanie materialéw  informacyjnych | Realizatorzy
dot. form wsparcia srodowiskowego dla os6b | programéw
11 | z zaburzeniami psychicznymi.

5. Zroédla finansowania.

Program bedzie finansowany z réznych zZrédel: budzetu samorzadu powiatowego,
budzetu panstwa, zewngtrznych srodkéw finansowych Unii Europejskiej.

6. Rodzaje oparcia i pomocy spolecznej dla 0os6b niepelnosprawnych .

Swiadczenia w zakresie pomocy spolecznej na terenic powiatu bydgoskiego sa
realizowane w nastgpujacych placowkach:
- Srodowiskowe Domy Samopomocy.
- Warsztaty Terapii Zajeciowej.
- Zaklady Aktywizacji Zawodowej.

Sq to placowki bedace osrodkami wsparcia o zasiegu lokalnym, przeznaczone dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi majace na celu utrzymanie tych oséb w ich srodowisku rodzinnym
oraz zapobieganie instytucjonalizacji. Przeznaczone sa dla osob chorych psychicznie, po
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leczeniu ambulatoryjnym lub szpitalnym, nie stanowiacych zagrozenia dla samych siebie
i otoczenia.
- Domy Pomocy Spoteczne;.

Sa to placowki $wiadczace ustugi bytowe, opiekuricze, wspomagajace i edukacyjne na
poziomie obowigzujacych standardéw, przeznaczone dla os6b wymagajacych catodobowe;j
opieki z powodu wieku, choroby Ilub niepelnosprawnosci, niemogacych funkcjonowaé
samodzielnie w srodowisku.

- Dom Dziecka.

Jest to calodobowa placowka opiekunczo-wychowawcza typu socjalizacyjnego.
Zapewniajaca dziecku catodobowa opieke i wychowanie oraz zaspokajanie niezbednych potrzeb.
W ramach dziatalnosci zapewnia si¢ rowniez zajecia wychowawcze, edukacyjne, terapeutyczne
oraz odpowiednia rehabilitacje i zaje¢cia specjalistyczne dla dzieci niepelnosprawnych

7. Wykaz placéowek:

- Srodowiskowy Dom Samopomocy w Gadeczu, 86-022 Dobrcz

- Srodowiskowy Dom Samopomocy 86-050 Solec Kujawski, ul. 29 listopada 10.

- Srodowiskowy Dom Samopomocy 86-060 Nowa Wie$ Wielka, ul. Ogrodowa 2a.

- Warsztaty Terapii Zajgciowej ,, Dab” 86-005 Biate Blota, ul. Szubinska87d.

- Warsztaty Terapii Zajgciowej 85-050 Solec Kujawski, ul.23 sycznia 17¢

- Zaktad Aktywizacji Zawodowej 86-005 Biate Blota, ul. Centralna27a

- Dom Pomocy Spolecznej dla oséb dorostych niepelnosprawnych intelektualnie
w Koronowie, 86-010 Koronowo, ul. Paderewskiego 35

- Dom Pomocy Spolecznej dla osob doroslych niepelnosprawnych intelektualnie
w Bozenkowie, 86- 031 Osielsko, ul. Nadrzeczna 1

- Dom Dziecka w Trzemigtowie, 86-014 Sicienko

8. Grupa odbiorcéw:

- osoby chore psychicznie i niepetnosprawnie intelektualnie oraz cztonkowie ich rodziny,

- organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz os6b niepetnosprawnych,

- podopieczni Doméw Pomocy Spolecznej i ich rodziny,

- podopieczni Srodowiskowych Doméw Samopomocy, Zaktadow Aktywizacji Zawodowe;j,
Warsztatow Terapii Zawodowe;j.

9. Oczekiwane efekty z zakresu realizacji programu poszerzania, zréinicowania
i unowoczesniania pomocy i oparcia spolecznego dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej,
samopomocy Srodowiskowej.




- Dalszy rozwdj, a takze rozszerzenie oferty i dostgpnosci istniejacych form oparcia
spotecznego, jako pelnego dobrostanu fizycznego, psychicznego i spotecznego czlowieka, dla
0sob z zaburzeniami psychicznymi w $rodowiskach lokalnych.

- Mozliwosci uzyskania pelniejszego zaspokojenia potrzeb o0s6b psychicznie chorych
i niepelnosprawnych intelektualnie, a takze integracji spoteczne;j.

- Zwigkszenie uczestnictwa spolecznego — poprzez zaangazowanie w program wspdlnot
lokalnych, rodzin, 0s6b indywidualnych.

- Zréznicowanie, unowoczesnienie i zabezpieczenie ciaglosci i jakosci w/w form oparcia
spotecznego.

- Poprawa funkcjonowania spolecznego oséb z problemami zdrowia psychicznego
i niepelnosprawnych intelektualnie oraz umocnienie ich pozycji spotecznej i poczucia wptywu na
wilasna sytuacj¢ zyciowa.

- Ograniczenie rozmiaru negatywnych nastgpstw choroby psychicznej czy
niepelnosprawnosci intelektualne;j.

- Dziatanie Centréw Leczenia Srodowiskowego , ktore ulatwia i usprawnia kompleksowa
opieke nad chorym w srodowisku.

10. Monitoring programu:

Dziatania wykazywane w programie bg¢da monitorowane po zakonczeniu kazdego roku
kalendarzowego, a sprawozdawczo$¢ sporzadzana w wyznaczonym terminach i zataczona do
ogolnego sprawozdania z realizacji Powiatowego Programu Ochrony zdrowia Psychicznego.

11. Termin realizacji:

Zadania beda realizowane w latach 2011-2015.




Zatacznik nr 5
do Uchwaty nr .JO/A(

Zarzadu Powiatu
Bydgoskiego wi
z dnia.i"{.w“fa 4.

PROGRAM

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE

W POWIECIE BYDGOSKIM

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Bydgoszczy

Bydgoszcz, listopad 2011




I Wprowadzenie

Rodzina jest podstawowa komorka spoteczna, od jakosci ktorej zalezy wartos¢
spoleczefistwa, a takze los jednostki. Czlowiek przezywa w niej najwazniejszy okres
ksztattujacy miedzy innymi jego styl zycia, osobowosé, poglad na swiat. Zatem dom rodzinny
powinien byé spostrzegany jako Srodowisko milosci i opieki, bezpieczne i cieple miejsce
domowego ogniska, schronienie przed ziem zewngtrznego $wiata. Jednak dla wielu ludzi dom
rodzinny jest miejscem przemocy, zagrozenia, poniZenia, lgku i cierpienia. Osoby doznajace
przemocy doswiadczaja bezsilnosci, przygnebienia 1 rozpaczy.

Przemoc domowa stata si¢ zjawiskiem spolecznym. Aby jej skutecznie przeciwdziata¢
nalezy podejmowa¢ dzialania systemowe. Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
oraz Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie dajq taka mozliwos¢ wskazujac
zadania poszczeg6lnych samorzad6éw i zrodlo ich finansowania.

W poszukiwaniu skutecznych form przeciwdzialania przemocy w rodzinie
i pomagania jej ofiarom zaangazowani sg profesjonalisci, organizacje pozarzadowe, instytucje
gminy, powiatu i wojewodztwa. Nie jest to zadanie latwe, bo srodowisko rodzinne jest
i powinno by¢ skutecznie chronione przed zagroZzeniami zewngtrznymi. Zajmowanie Si¢
przemoca wymaga wnikliwego rozumienia zlozonosci zjawisk wystepujacych w Zzyciu
rodzinnym, jak i szczegolnej troski oraz rozwagi w trakcie interwencji.

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Powiecie Bydgoskim jest spojny
z celami Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie Bydgoskim na lata
2009-2015. Niniejszy program stanowi¢c ma baz¢ do budowy spdjnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Powiecie Bydgoskim przy wspélpracy wszystkich
instytucji i organizacji zajmujacych si¢ tematyka przemocy.

II Postawa prawna

Program powstal w oparciu o nastgpujace akty prawne:

1. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spofecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz.
1362 z p6Zn. zm.).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005
r. Nr 180 poz. 1493 z p6zn. zm.).

3. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie przyjety Uchwalg
Nr 162/2006 Rady Ministrow z dnia 25 wrzesnia 2006r.

4. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. (Kodeks rodzinny i opiekuficzy).

5. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury

"Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z dnia 3

pazdziernika 2011 r.).

Zgodnie z Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie do zadan
wlasnych powiatu nalezy migdzy innymi opracowanie i realizacja powiatowego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Ponadto do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczeg6lnosci:
1. tworzenie i prowadzenie osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie
2. prowadzenie osrodkow interwencji kryzysowej.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy w
szczeg6lnosci:




1. tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie

2. opracowywanie i realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.

Program wpisuje si¢ w zalozenia Powiatowej Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych w Powiecie Bydgoskim na lata 2009-2015.

Funkcjonujace w Powiecie Bydgoskim réznego rodzaju formy zinstytucjonalizowanej pomocy
przeciwdzialania przemocy w rodzinie maja na celu udzielenie wsparcia socjalnego,
moralnego, finansowego, edukacji najblizszego otoczenia, mobilizowania lokalnych wiadz do
dziatan pomocowych na rzecz oséb doznajacych przemocy i 0séb stosujacych przemoc.

III Podstawowe terminy zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie

W rozumieniu ustawy przemoc w rodzinie to “jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine
dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czionkoéw rodziny, w
szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnosé, nietykalno$é cielesna, wolnos¢, w tym seksualng, powodujaca szkody na ich zdrowiu
fizycznym i psychicznym, takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych
przemoca. W przemocy domowej najbardziej istotna jest demonstracjai wykorzystywanie sity
lub wladzy w sposob, ktory jest krzywdzacy dla innych cztonkéw rodziny.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

1. JEST INTENCJONALNA
Przemoc jest zamierzonym dziataniem cziowieka i ma na celu kontrolowanie oraz

podporzadkowanie ofiary.

2. SILY SA NIEROWNOMIERNE
W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga. Ofiara jest stabsza, a sprawca
silniejszy.

3. NARUSZA PRAWA I DOBRA OSOBISTE

Sprawca wykorzystujac przewagg sily narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do
nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

4. POWODUIE CIERPIENIE I BOL
Sprawca naraza zdrowie i Zycie ofiary na powazne szkody. Doswiadczanie b6lu i
cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$¢ do samoobrony.

Formy przemocy: przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna i ekonomiczna, ktére
charakteryzuja si¢ odpowiednio do rodzaju przemocy zachowaniami.

Typy przemocy z jakimi si¢ spotykamy w rodzinie obejmuja: przemoc wobec dziecka, w tym
zaniedbanie, przemoc wobec malzonka/partnera, rodzicéw, rodzenstwa zaniedbanie i przemoc
wobec 0s6b w podesztym wieku, 0séb niepetnosprawnych.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie uwzglednia nast¢pujace elementy:
o diagnoz¢ zjawiska,
e przerywanie przemocy




¢ poradnictwo specjalistyczne: prawne, psychologiczne, pedagogiczne, medyczne w tym
uswiadamianie ofiarom ich praw i mozliwosci uzyskania pomocy

e zabezpieczenie schronienia osobom doznajacym przemocy w rodzinie
o utworzenie grupy wsparcia dla osob uwiklanych w przemoc

¢ odizolowanie sprawcOw przemocy i przekonanie ich do poddania si¢ dziataniom
korekcyjno-edukacyjnym lub terapeutycznym w celu powstrzymania si¢ od stosowania
przemocy i u$wiadomienia sobie wyrzadzanych krzywd.

IV Diagnoza
Statystyki zwigzane z przemoca

Tabela 1. Liczba ofiar przemocy domowej wg. procedury "Niebieskiej Karty"
2005 2006 2007 2008 2009

Liczba ofiar przemocy ¢ 198157 854130.682139.747 132.796
domowej ogolem

w tym: kobiety 91.374 91.032 76.162 81.985 79.811
tym: me¢zczyzni 10.387 10313 8.556 10.664 11.728
dzieci do lat 13 37.227 38233 31.001 31.699 27.502

nieletni od 13 do 18 lat 17.800 18.276 14.963 15.399 13.755

Dane na podstawie: www.policja.p!

Tabela 2 . Dane statystyczne dotyczace powiatu bydgoskiego.

Lp. Dane statystyczne z.wiqzane z Dane Dane
wystepowaniem
przemocy w rodzinie za okres I-XII | za okres I-VI
2010r. 2011 r.
1. Przeprowadzone interwencje domowe
(og6lem) 333 94
w tym dotycz.accc? przemocy w rodzinie 168 90
/procedura Niebieskiej Karty/
2. Interwencje dotyczace przemocy domowej w 35
podziale na miasto 133 21
1 wies 69
3. Osoby pokrzywdzone w wyniku przemocy
domowej — ogétem (dane dotycza miast 110 67
Koronowo i Solec Kujawski)
Wtym :
Kobiety 82 45
Mezczyzni 10 11
Maloletni do ukonczenia 13 r. z 14
Maloletni w wieku 13-18 lat 4 6




4 Liczba 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie—
" logétem 83 50
(dane dotycza miast Koronowo i Solec
Kujawski)
W tym :
Kobiety 5 5
Mezczyzni 77 44
Nieletni 1 1
5 Liczba sprawcéw przemocy domowej pod
" | wplywem alkoholu — ogélem 43 26
W tym:
Kobiety 3 0
Mezczyzni 40 26
Nieletni 0 0

V Cele programu

Celem gléwnym programu jest zwigkszenie skutecznosci dzialan na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, szczegélnie wobec 0s6b starszych i dzieci.
Program ma takze przyczyni¢ si¢ do ograniczenia skali problemu i skutkéw przemocy
domowe;j. Istotnym jest podejmowanie kompleksowych dziatan ukierunkowanych
zar6wno na ochrong ofiar przemocy, jak i na edukowanie 0sob stosujacych przemoc
oraz korygowanie ich agresywnych postaw i zachowan.

Cele szczegdétowe programu:

1.

Zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie, pomoc ofiarom oraz
inicjowanie i wspieranie dzialan polegajacych na podnoszeniu ich swiadomosci
spolecznej w zakresie przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie na terenie powiatu.
Wypracowanie modelu dzialan systemowych w zakresie przeciwdziatania przemocy w
powiecie bydgoskim oraz koordynowanie dziatari pomocowych jak rowniez
stworzenie organizacyjnych i kadrowych warunkéw do udzielania profesjonalnej
pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

. Propagowanie idei systemowej wspdtpracy migdzy instytucjami i organizacjami

—tworzenie lokalnej sieci pomocy oraz zespoléw interdyscyplinarnych. Podnoszenie
Swiadomosci i wrazliwosci spotecznej wobec przemocy w rodzinie poprzez
konferencje i spotkania na ten temat, dziatania propagujace pozytywne postawy w
stosunkach miedzyludzkich . Dostarczenie wiedzy spoleczenstwu o zjawisku przemocy
w sposobach radzenia sobie z tym problemem.

Podnoszenie kompetencji zawodowych pracownikéw instytucji w zakresie
rozpoznawania przemocy oraz wlasciwego stosowania strategii zaradczych i
pomocowych poprzez m.in. szkolenie stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie.

Wspieranie ofiar przemocy w rodzinie w przezwycigzaniu sytuacji kryzysowej oraz w
przerwaniu cyklu przemocy, a takze zapobieganie kolejnym aktom przemocy w
rodzinie. Dziatania w zakresie udzielenia pomocy osobom dotknigtym przemoca
poprzez wsparcie i terapi¢, udostgpnienie wiadomosci o instytucjach udzielajacych
pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy w rodzinie.

Terapia os6b doznajacych przemocy w rodzinie. Wsparcie dla pozostatych cztonkow
rodziny.




7. Wspieranie rodziny w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.

8. Oddziatywanie na sprawcOw przemocy poprzez realizacj¢ programu korekcyjno —
edukacyjnego dla sprawcow przemocy.

9. Propagowanie pozytywnych rozwigzan merytorycznych, organizacyjnych i prawnych
dotyczacych przeciwdzialaniu przemocy.

10. Motywowanie spotecznosci lokalnych, mass mediéw, organizacii i instytucji do
podejmowania dziatan na rzecz ofiar przemocy ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci
i 0s0b starszych.

VI Odbiorcy programu
Program ukierunkowany jest na pomoc poszczeg6élnym osobom doswiadczajacym przemocy w
rodzinie jak i osobom stosujacym przemoc wobec bliskich. Program obejmuje wsparcie dla:
- 0s6b doznajacych przemocy : kobiet, m¢zczyzn, dzieci, oséb starszych i niepelnosprawnych,
- 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie : kobiet i m¢zczyzn,
- $wiadkow przemocy w rodzinie,
- instytucji i organizacji zajmujacych si¢ problematyka przemocy w rodzinie.

VII Przepisy prawne zwigzane z problematyka przemocy w rodzinie

Prawo $ciga sprawcow przestepstw przeciwko osobom bliskim m.in.za:

art. 207 §1 k.k. Zn¢canie si¢ fizyczne lub psychicznie nad osobg najblizsza lub nad inng osoba
pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim
lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny - podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do 5 lat ($cigane z urzedu).

art. 191 §1 k.k. Kto stosuje przemoc wobec osoby lub grozbg bezprawng w celu zmuszenia
innej osoby do okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia - podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3 (Scigane z urzedu).

art. 197 §1 k.k. Kto przemoca lub grozba bezprawng lub podstepem doprowadza inng osob¢ do
obcowania piciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10 (Sciganie
nastepuje na wniosek pokrzywdzonego).

art. 209 §1 k.k. Kto uporczywie uchyla si¢ od wykonywania cigzacego na nim z mocy ustawy
lub orzeczenia sadowego obowiazku opieki przez nie fozenie na utrzymanie osoby najblizszej
lub innej osoby i przez to naraza ja na niemozno$¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb
zyciowych - podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 2 (Sciganie nast¢puje na wniosek
pokrzywdzonego)'.

VIIIL. Zadania w zakresie diagnostycznym, profilaktycznym i edukacyjnym

dotyczgce przeciwdzialania przemocy w rodzinie
Poprzez przeciwdziatanie przemocy w rodzinie rozumie sie:
- dziatania z zakresu interwencji kryzysowej,
- wsparcie i profesjonalna pomoc,
- oddzialywanie korekcyjno-edukacyjne lub terapeutyczne dla oséb stosujacych przemoc,
- organizowanie i prowadzenie zaj¢¢ terapeutycznych dla 0séb doznajacych przemocy i
cztonkow ich rodzin,
- edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz sposobow radzenia sobie z tym
problemem,




- propagowanie pozytywnych rozwiazanh merytorycznych, organizacyjnych i prawnych
zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy,

- motywowanie spotecznosci lokalnych, mediéw, organizacji oraz instytucji do podejmowania
dziatan na rzecz os6b doznajacych przemocy ze szczeg6lnym uwzglednieniem krzywdzonych
dzieci i 0sOb starszych.

Koalicja w Powiecie — zespél interdyscyplinarny:
W gminach na terenie powiatu bydgoskiego zostaly utworzone lub w najblizszym czasie
zostang powolane zespoty interdyscyplinarne do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Dzialania wobec 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie:

- zapewnienie bezpieczenstwa (plan dziatan i schronienie),

- udzielenie wsparcia psychologicznego, informacji, wskazanie miejsc pomocowych
na zyczenie lub z mocy prawa,

- powiadomienie Policji, Sadu, Prokuratury,

- uruchomienie dziatan zwiazanych z procedura Niebieskiej Karty.

Dzialania wobec dzieci:
- diagnoza sytuacji rodzinnej, szkolnej, zdrowotnej — zapewnienie bezpieczenstwa,
zorganizowanie wsparcia rodziny.

Dzialania wobec 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie:

- przeprowadzenie rozmowy interwencyjno-ostrzegawczej,

- przeprowadzenie rozmowy motywujacej do podjecia leczenia odwykowego,

- skierowanie do punktu konsultacyjnego, poradni dla 0s6b uzaleznionych,

- skierowanie do udzialu w programie korekcyjno-edukacyjnym lub oddziatywaniach
terapeutycznych,

- powiadomienie Policji, Prokuratury,

- wspOlpraca z kuratorami sagdowymi.

Formy wsparcia realizowane w powiecie:

Na terenie powiatu pomoca w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie zajmuje si¢
szereg instytucji:

1. Powiatowa Komenda Policji oraz Komisariaty Policji w Gminach
2. Sad Rejonowy w Bydgoszczy

3. Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Bydgoszczy
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. Koordynatorzy Gminnych Programé6w Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

5. Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Koronowie z Filig w
Bydgoszczy

6. Gminne i Miejsko - Gminne Osrodki Pomocy Spolecznej

7. Punkty informacyjno — konsultacyjne ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie na
terenie gmin.

8. Gminne i Miejsko - Gminne Komisje Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych.

9. Fundacje i Stowarzyszenia dziatajace na rzecz 0s6b doznajacych przemocy oraz
realizujace programy korekcyjno — edukacyjne skierowane do 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie.

10. Zespoly interdyscyplinarne do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie
funkcjonujace w gminach.




IX Obszary i kierunki dzialan zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie na
terenie powiatu bydgoskiego

Cele dziatan i przewidywane efekty realizacji odnosza si¢ do nastgpujacych obszaréw:

1. Dzialania profilaktyczne i edukacyjne: promowanie wartoSci rodzinnych,
prawidlowych postaw spolecznych, rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych,
diagnoza, udzielanie informacji, edukacja os6b zagrozonych przemoca, uwiklanych w
przemoc oraz specjalistow pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy w
rodzinie, udostgpnianie i przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy oraz jego
skutkow, informowanie 0 mozliwych formach pomocy poprzez opracowanie i kolportaz
materialéw informacyjnych. Wspo6hudzial w organizacji konferencji promujacej wartosci
rodzinne i postawy prospoleczne.

2. Dzialania interwencyjne: udzielanie natychmiastowego wsparcia i pomocy osobom,
ktorych zdrowie i zycie zagrozone jest w zwigzku z wystgpowaniem przemocy
w rodzinie, dzialania zwigzane z izolacjg osob stosujacych przemoc i ochrong ofiar.

3.  Dzialania wspierajgce: psychologiczne, socjalne, pedagogiczne, prawne, terapeutyczne
i inne skierowane do 0s6b doznajacych przemocy.

4. Dzialania korekcyjno — edukacyjne, terapeutyczne i inne skierowane do os6b
stosujacych przemoc w rodzinie.

Realizacja Programu bedzie oparta na nastepujacych dzialaniach:

1. Poradnictwie specjalistycznym — socjalnym, psychologicznym, pedagogicznym,
prawnym.

2. Pracy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bydgoszczy oraz innych placowek
Swiadczacych pomoc osobom uwiktanym w przemoc.

3. Pomocy psychoterapeutycznej, psychologicznej i pedagogicznej dla ofiar przemocy w
rodzinie — dorostych i dzieci.

4. Realizacji dzialan skierowanych do os6b stosujacych przemoc w rodzinie — prowadzenie
programow korekcyjno — edukacyjnych, terapeutycznych lub innych.

5. Wspdlpracy shuzb w zakresie zapobiegania i przeciwdzialania przemocy w rodzinie — z
organizacjami pozarzadowymi, zwigzkami wyznaniowymi, instytucjami zajmujgcymi si¢
problematyka przemocy w rodzinie.

6. Przygotowaniu i upowszechnianiu materialéow informacyjnych dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie, organizowanie szkolefi, warsztatbw i konferencji, udziale w
kampaniach spotecznych itp.

7. Udziale os6b zajmujacych si¢ pomoca dla ofiar przemocy — w szkoleniach i warsztatach
zewngtrznych w celu podnoszenia kwalifikacji i jakosci ustug $wiadczonych na rzecz oséb
uwiklanych w przemoc.

8. Wspdluczestnictwo w organizacji spotkan, konferencji dotyczacych zjawiska przemocy w
rodzinie, promowania zdrowego stylu zycia, wartosci rodzinnych i postaw
prospolecznych.

X Spodziewane rezultaty
Poprzez realizacj¢ celow Programu zaktada si¢ osiagnigcie nastepujacych rezultatow:
1. Zmniejszenie rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie oraz zachowar agresywnych.

2. Poprawg stanu bezpieczenstwa zycia rodzin zagrozonych i uwiktanych w przemoc w
rodzinie.




3. Zwigkszenie spotecznej wrazliwosci, podniesienie poziomu empatii i zaangazowania w
sprawy przeciwdziatania przemocy. Ksztaltowanie wlasciwych postaw spolecznych oraz
zachowan powszechnie akceptowanych.

4. Nabywanie umiejetno$ci wczesnego rozpoznawania i nazywania symptomow zagrozen
zwigzanych z przemoca.

5. Poszerzenie wiedzy spoleczenistwa o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie
z tym problemem, konstruktywnego rozwigzywania probleméw i radzenia sobie w
sytuacjach trudnych.

6. Zwickszenie skutecznosci i dostgpnosci oraz ilosci form pomocy dla 0s6b doznajacych
przemocy.

7. Podniesienie jakosci ustug i form pomocy skierowanych do 0sob pracujacych ze
sprawcami i ofiarami przemocy.

XI Posiadane zasoby zwigzane z problematyka przemocy w rodzinie
Na terenie Powiatu Bydgoskiego dziata wiele instytucji zajmujacych si¢ problematyka
przemocy w rodzinie. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bydgoszczy prowadzi punkt
poradnictwa specjalistycznego, w ktorym zatrudniony jest prawnik, psycholog oraz pedagog
udzielajacy pomocy w osobom doznajacym przemocy w rodzinie.
W wyniku konsultacji przeprowadzonych z przedstawicielami gmin powiatu bydgoskiego
zostaly zebrane informacje na temat oferty gmin w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.
Dziatania na rzecz rodzin zagrozonych lub dotknigtych przemoca w rodzinie sa podejmowane
we wszystkich gminach powiatu bydgoskiego.

Tabela 2. Posiadane zasoby zwiazane z problematyka przemocy w rodzinie stan na 2010r.

GMINA Komisja Zespét Hostel Wsparcie Wsparcie dia Swietlice Punkt Programy/ wspélpraca/
Rozw. interdyscy dla os6b os6b §rodowisko | Konsulta | inne
Prob. Alk. | -plinarny doznajacyc | stosujgcych we cyjny
h przemoc
przemocy
GKRPA brak Brak. Tak tak. Pomoc specjalistyczna-
Biale Blota | Klub AA Mozliwosé 3 $wietlice Punkt wspolpraca z placowkami
zapewnienia Interw. w Bydgoszczy
schronienia w Kryzys. W planach utworzenie
schroniskach: - miejsc hotelowych przy
-Bydgoszcz, Rodzinny | Punkcie Interw. Kryzys.
-Kotaczkowo Punkt
Konsult.
1.Gminna W trakcie w punkcie w punkcie Gminny Program
Komisja tworzenia konsultacyj | konsultacyjnym Profilaktyki i
Rozw. NIE nym NIE TAK Rozwiazywania
Dabrowa Probl. Alk. Probleméw Alkoholowych,
Chelminska | Narkom. i Narkomanii i Przemocy w
Przemocy Rodzinie
2. punkt Wspdlpraca z BYDG. Osr.
konsultacyj Rozwiazyw. Probl. Alk.
ny
Klub AA
w
Ostromeck
u
1.GKRPA tak nie Brak Brak Tak tak STOP PRZEMOCY
Dobrcz 2.Grupa Al (Wspolpr. z | (wspél. zMOPS | 9 érodow., 3 (szkoty)
- ANON MOPS Bydg. i SOW terapeut.
Bydg. i Tuchola)
SOwW
Tuchola)




MGKRPA | tak nie Psycholog i | Psycholog i Tak 1 brak Gminny program
Koronowo AA Wspdlpracaz | pedagog w pedagog w SP srodowisko przeciwdziatania przemocy
EMAUS SOW w SPZ0Z, Z0Z, wa w rodzinie.
Poradnia Tucholi w Bydg. w Bydg. Gminny program
zdr. psych i Punkt dla profilaktyczny i
leczenia ofiar kar rozwigzywania problemoéw
uzal. alkoholowych.
Gr. terap. Gminny program
dla os. uzal. przeciwdziatania
od alkoholu narkomanii.
Terapia dla
0s. wspol.
uzal.
Nowa Wie§ | GKRPA Zespot Mieszkania Zespot Zespot Tak -6 brak Gminny Program
Wielka interdyscy | Chronione- interdyscypl | interdyscyplinar Przeciwdzialania Przemocy
plinarny pokdj dla inarny ny wspierajacy w Rodzinie oraz Ochrony
wspierajac | osébz wspierajacy | rodzing Ofiar Przemocy w Rodzinie
y rodzing interwencji ing, Program pomocy
kryzysowej psychologicznej dla
Zespol Psycholog ucznidéw i rodzicoéw szkol
interwencji na terenie gminy,
kryzysowej Realizacja programu w
szkotach w ramach V
edycji programu
spolecznego “Szkota bez
przemocy”,
Poradnictwo dla rodzicéw
prowadzona przez
specjalistow w dni
wywiadéwek szkolnych
Osielsko 1.GKRPA W trakcie Nie Rodzinny Rodzinny Punkt | Brak tak “Spojrz inaczej na agresje.”
2. grupa tworzenia (wspélpracaz | Punkt Konsultacyjny. Realizacja w szkolach
wsparcia Domem Konsuitacyj Psycholog od spraw
dla AA Dobrego ny przemocy.
Pasterza w Gminny Program
Zoledowie) Profilaktyki i
Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii.
Kolonie letnie dla dzieci z
problemem przemocy w
rodzinie.
Pomoc specjalistyczna-
wspolpraca z placowkami
w Bydgoszczy.
GKRPA Tak, od brak RPK, RPK, Tak 1 Tak
Sicienko RPK czerwca PIK PIK PIK., brak
3 2011 r., Grupa RPK
gr.wsparcia wsparcia dla
dla m¢cz. ofiar
Uzal. od przemocy
alkoholu
Solec GKRPA Tak- ds. Nie Procedura w punkcie Tak Tak “Popotudniowe wejscia
Kujawski przemocy “nicbieska konsultacyjnym | 2 (kurator w $rodowisko”,
w rodzinie karta” $rodowisko | sadowy, Potkolonie dla dzieci
we - psycholo | Wspolpraca z Terenowym
terapeutycz | g, prac. Komitetem Ochrony Praw
ne socjalny) | Dziecka
Informator o instytucjach
$wiadczacych pomoc ,
wsparcie, poradnictwo
PPP-P w Zespst Psycholodzy, Poradnictwo rodzinne,
Koronowie specjalistow pedagodzy, terapie indywidualne i
zFiliaw terapeuct rodziny, wspélpraca ze
Bydgoszczy szkotami i placowkami
objetych opieka psych. —
pedagog. Poradni

Gminy korzystaja ze schronisk i hosteli dziatajacych na terenie miasta Bydgoszczy oraz w
Wojewddztwie Kujawsko — Pomorskim, m.in. w Kolaczkowie i Zoledowie. Ponadto osoby
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doznajace przemocy w rodzinie korzystaja ze specjalistycznego wsparcia w Bydgoskim
Osrodku Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Specjalistycznego Osrodka
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Tucholi, Powiatowej Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Koronowie z Filia w Bydgoszczy.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bydgoszczy oferuje pomoc prawnika, pedagoga i
psychologa w ramach punktu poradnictwa specjalistycznego i rodzinnego.

XII. Zrédla finansowania

Program bedzie finansowany z r6znych Zrodel: budzetu samorzadu powiatowego, budzetu
pafistwa, zewngtrznych $rodkéw finansowych Unii Europejskie;j.

XIII. Realizatorzy
Gléownym realizatorem Programu bedzie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Bydgoszczy.
Program przeciwdzialania przemocy w rodzinie jest dokumentem otwartym
i dilugofalowym. Bedzie realizowany we wspélpracy z lokalnymi instytucjami, organizacjami
pozarzadowymi i innymi podmiotami, ktoére zajmujq si¢ sprawami rodziny.

XIV Ewaluacja programu
Miejscem realizacji Programu jest obszar Powiatu Bydgoskiego.
Program bedzie realizowany w latach 2011 —2015.
Koordynatorem Programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
Monitorowanie Programu odbywaé bedzie si¢ na podstawie corocznej analizy realizacji
zatozen Programu oraz sprawozdawczoSci.
Zasoby zawarte w programie b¢da podlegaé weryfikacji w terminie do 31 marca kolejnego
roku.
Program ma charakter otwarty i bedzie podlegal ewaluacji w zaleznosci od pojawiajacych si¢
potrzeb.

XV. Instytucje i organizacje wspélpracujace:
e Sad Rejonowy w Bydgoszczy
o Zespol Kuratorskiej Shuzby Sadowej w Bydgoszczy
e Posterunki Policji w Gminach

e Koordynatorzy Gminnych Program6éw Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

e Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Koronowie z Filia w
Bydgoszczy

e Gminne i Miejsko - Gminne O$rodki Pomocy Spotecznej

W konsultacjach przy tworzeniu programu brali udziat przedstawiciele:

- Komendy Migjskiej Policji w Bydgoszczy

- Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Biatych Blotach

- Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Dabrowie Chetminskiej

- Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Dobrczu

- Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Nowej Wsi Wielkiej

- Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sicienku

- Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Koronowie

- Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawsmk{ or

Dowiatowego Gentrum :?'cy Rodzinie
e
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