
Zarz^dzenie Nr ;?.../! 0
Starosty Bydgoskiego

z dnia Aft. listopada 2010 r.

w sprawie wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego w budynku
mieszcz^cym sie przy ul. Zygmunta Augusta 16

Na podstawie § 6 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 201 Or. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. z 201 Or. Nr 109 poz. 719)

zarzqdzam, co nast^puje:

§1
Wprowadzic Instrukcj^ Bezpieczenstwa Pozarowego w budynku mieszczqcym si$

przy ul. Zygmunta Augusta 16.

§2

Zapoznac z zapisami instrukcji pracownikow Starostwa Powiatowego w Bydgoszczy
oraz pracownikow pozostalych Instytucji maja^cych swoja, siedzib? w budynku.

§3

1. Za zapoznanie pracownikow z zapisami instrukcji odpowiadajq. dyrektorzy wydzialow
Starostwa oraz kierownicy Instytucji maj^cych swoje siedziby w wymienionym w
tytule zarza^dzenia budynku.

2. Za dostarczenie Instrukcji Bezpieczehstwa Pozarowego osobom wymienionym w pkt.
1, odpowiedzialnym czyni si? Inspektora Ochrony Przeciwpozarowej.

§4

Bezposredni nadzor nad realizacja^ niniejszego Zarzadzenia sprawuje Inspektor
Ochrony Przeciwpozarowej.

§5

Zarzajdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

zimierz Krasowski



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

DLA BUDYNKU ADMINISTRACYJNEGO

STAROSTWA POWIATOWEGO w BYDGOSZCZY

MIESZCZACEGO SIS PRZY

ul. ZYGMUNTA AUGUSTA 16

w BYDGOSZCZY

Opracowat: Zatwierdzil:

Bydgoszcz, listopad 201 Or.



Starostwo Powialowe
w Bydgoszczy

Instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego

Ustopad2QIQ

Strona 2 Stron 40

PQDSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. z

2002r. Nr 147, poz. 1229 tekst jednolity).

2. Ustawa z dnia 8 kwietnia 2010 roku o zmianie ustawy o ochronie zdrowia

przed nasl^pstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych oraz ustawy o

Pahstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U, z 2010r. Nr 81, poz. 529).

3. Rozporza^dzenie Ministra Spraw Wcwn^trznych i Administracji z dnia 16

czerwca 2003 roku w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod

wzgl^dem ochrony przeciwpozarowej (Dz.U z 2003r. Nr 121 poz. 1137).

4. Rozporza^dzenie Ministra Spraw Wewn^trznych i Administracji z dnia 19

lipca 2009 roku zmieniaj^ce rozporzqxlzenie w sprawie uzgadniania projektu

budowlanego pod wzgl^dem ochrony przeciwpozarowej (Dz.U. z 2009r. Nr

119 poz. 998).

5. Rozporza^dzenie Ministra Spraw Wewn^trznych i Administracji 7. dnia 24

lipca 2009 roku w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wod? oraz

drog pozarowych (Dz. U. z 2009r. Nr 124 poz. 1030).

6. Rozporza^dzenie Ministra Spraw Wewn^trznych i Administracji z dnia 7

czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych

obiektow budowlanych i terenow (Dz.U. z 2010r. Nr 109, poz. 719).

7. Rozporzajdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w

sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich

usytuowanie (Dz. U. z 2003r. Nr 75 poz. 690), z pozniejszymi zmianami

(Dz. U. z 2004r. Nr 109 poz. 1156). Ostatnia nowelizacja w roku 2009.

8. Rozporzajdzenie Ministra Spraw Wewn^trznych i Administracji z dnia 24

pazdziernika 2005 roku w sprawie czynnosci kontrolno-rozpoznawczych

przeprowadzanych przez Panstwowq. Straz Pozarna^ (Dz. U. z 2005r. Nr 225,

poz. 1934).
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ROZDZIAL I

1. Przedmiot i zakres opracowania.
1. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego, zwana dalej Instrukcj%

dla budynku mieszczajzego si$ przy ul. Zygmunta Augusta 16 nazywanego

dalej budynkiem, okresla:

a) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikaja^ce z przeznaczenia obiektu,

b) sposob poddawania przeglajdom technicznym i czynnosciom

konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urza^dzeri przeciwpozarowych

i gasnic,

c) sposoby post^powania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

d) sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgl^dem pozarowym,

jesli takie prace sa_przewidywane,

e) sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji

ludzi,

f) sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescia^

przedmiotowej instrukcji oraz przepisami przeciwpozarowymi.

2. Do zapoznania si? z instrukcja, i przestrzegania jej ustalen zobowia^zani

53. wszyscy pracownicy Starostwa swiadcza^cy prac^ w budynku.

3. Z postanowieniami Instrukcji nalezy zapoznac pracownikow budynku -

zgodnie z § 6 ust. 1 pkt. 6 Rozporza^dzenia Ministra Spraw Wewnetrznych

i Administracji z dnia 2006r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej

budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow.

4. Przyj^cie do wiadomosci postanowien Instrukcji, pracownicy

potwierdzaja^ wlasnore_cznym podpisem na oswiadczeniu.

5. Wzor oswiadczenia stanowi zaia_cznik nr 5 do Instrukcji. Oswiadczenie

to, w przypadku pracownikow Starostwa, nalezy wla^czyc do akt osobowych

pracownika.

6. W oparciu o wczesniej zawarte porozumienia dotycza^cych powierzenia

Staroscie Bydgoskiemu administrowania budynkiem przy ul. Zygmunta

Augusta 16 postanowienia instrukcji obowi^zujq. rowniez pracownikow

pozostalych Instytucji maja^cych swojq. siedzib? w budynku oraz firm

wykonuja^cych jakiekolwiek prace na jego terenie. Umowa o powierzenie

prac lub najem musi zobowia^ywac wykonawcow (najemcow) do

przestrzegania ustalen wynikajacych z tresci instrukcji. Kierownicy Urz^dow

oraz wykonawcy ponadto zobowiajzani sâ  zapoznac z tresciq. instrukcji
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swoich pracownikow, ktorzy potwierdzajq. przyj^cie do wiadomosci jej

postanowieri wlasnorejcznym podpisem na oswiadczeniu, o ktorym mowa w

pkt. 5.

7. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna bye poddawana

okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po kazdych

zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktore

majq. wplyw na warunki ochrony przeciwpozarowej, zgodnie z § 6 ust. 3

Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewn^trznych i Administracji z dnia 2006r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow

budowlanych i terenow.

2. Charakterystyka obiektu.
1. Lokalizacja:

Budynek zlokalizowany jest w Bydgoszczy przy ul. Zygmunta Augusta 16.

2. Parametry budynku:
•j

a) powierzchnia uzytkowa 2246,68 m :

- piwnica 243,42 m2,

-parter 199,36m2,

-I pi?tro 236,10m2,

- II pietto 234,82 m2,

- Ill pietro 249,60 m2,

- IV pietto 248,31 m2,

- V pietro 236,82 m2,

- korytarze (wszystkie kondygnacje oraz w^zel cieplny) - 598,25 m2

b) powierzchnia zabudowy 490 m2 (18x27,2),

c) kubatura 9198 m3 (20x45x19,20 wys.),

b) ilosc kondygnacji - 6,

c) wysokosc - 22 m.

3. Parametry pozarowe wyst?puja_cych substancji palnych:

a) palny wystroj wn^trz (meble, dokumentacja, rolety przeciwsloneczne

wyktadziny podlogowe),

b) elementy oraz akcesoria komputerow z tworzyw sztucznych,

w tym rowniez gumy itp.,

c) dokumentacja, akta, opakowania kartonowe, stanowia^ce zasadniczy sklad

obcia^zenia ogniowego.

Materialy te spalaja^ si^ kopcacym plomieniem z rownoczesnym
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wydzielaniem gazow toksycznych.

4. Przewidywana maksymalna g^stosc obcia^enia ogniowego - nie przekracza

500 MJ/m

5. Klasyfikacja pozarowa - budynek zaliczany jest do kategorii obiektow

ZL III.

6. Przewidywana ilosc osob w budynku - 130 pracownikow oraz interesanci,

la^cznie ok. 180 osob.

7. Ocena zagrozenia wybuchem - w budynku ze wzglejdu na skladowane

materialy nie wystejHijq. strefy zagrozenia wybuchem.

8. Podzial na strefy pozarowe - w budynku istnieje jedna strefa pozarowa
T

o powierzchni 2246,68 m .

9. Klasa odpornosci pozarowej budynku - ,,B" (budynek SW - sredniowysoki

zaliczony do kategorii ZL III).

10. Warunki ewakuacyjne - budynek posiada dwa wyjscia ewakuacyjne

z budynku, dlugosc dojsc ewakuacyjnych nie przekracza 30 m przy jednym

dojsciu. Minimalna szerokosci uzytkowa biegow, schodow oraz spocznikow

spelnia wymogi warunkow technicznych. Drogi i wyjscia ewakuacyjne

oznakowano tablicami zgodnie z PN-92/N-01256/02.

11. Sposob zabezpieczenia instalacji uzytkowych:

a) instalacja odgromowa wykonana zgodnie z PN,

b) przeciwpozarowy wylq.cznik pra^du,

c) awaryjne zasilacze UPS - w budynku zainstalowano awaryjne zasilacze

UPS, podla^czone do sieci energetycznej, maja^ce na celu awaryjne

zasilanie waznych i wrazliwych urzajdzeh komputerowych.

12. Dobor urzq.dzen przeciwpozarowych (zabezpieczenie przeciwpozarowe

budynku):

a) wewn^trzna instalacja hydrantowa 0 52,

b) przeciwpozarowy wylaeznik pra_du,

c) podr^czny sprz^t gasniczy (gasnice proszkowe oraz sniegowe 4kg, 6 kg

i!2kg) ,

d) oznakowanie ewakuacyjne i ochrony przeciwpozarowej.

13. Droga pozarowa - do budynku prowadzi droga pozarowa ulica^ Warszawska,

oraz ulica^ Unii Lubelskiej, ktore spelniaja^ wymagania Rozporzadzenia

Ministra Spraw Wewn^trznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r.

w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode_ oraz drog pozarowych

- Rozdzial 6 rozporzajdzenia.
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3. Organizacja ochrony przeciwpozarowej.
1. Do obowia^zkow Starosty nalezy:

a) zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan

budowlanych, instalacyjnych i technicznych oraz bezpiecznej

eksploatacji instalacji i urza^dzeh stanowi^cych wyposazenie

zajmowanych budynkow i pomieszczen,

b) nadzorowanie zapewnienia osobom przebywajq.cym w budynku

mozliwosci bezpiecznej ewakuacji na wypadek pozaru,

c) zapewnienie wlasciwego przeszkolenia przeciwpozarowego wszystkich

pracownikow,

d) nadzorowanie przygotowania obiektow do prowadzcnia akcji

ratowniczo-gasniczej oraz wyposazenia w sprawny podr^czny sprz^t

gasniczy,

e) nadzorowanie przestrzegania przez podleglych pracownikow

postanowien zawartych w Instrukcji oraz przepisach ogolnych,

f) nadzorowanie dokonywania okresowych analiz stanu zabezpieczenia

przeciwpozarowego,

g) inicjowanie wszelkich przedsi^wzi^c zmierzaja^cych do poprawy

zabezpieczenia przeciwpozarowego,

h) okreslenie sposobow post^powania na wypadek pozaru lub innego

miejscowego zagrozenia.

2. Sekretarz lub osoby uprawnione obowiazane sa^do:

a) brania udzialu w organizowanych szkoleniach bhp i ppoz.,

b) zgtaszania Staroscie wszelkich uwag /zdarzen/ majq.cych wpfyw

na spowodowanie sytuacji pozarowych,

c) nadzorowania zakazu palenia tytoniu na terenie caJego obiektu,

d) wykonywania innych prac z zakresu ochrony ppoz. zleconych przez

Starost?,

e) instruowania pracownikow na ich stanowiskach pracy

o wystejpuja^cym zagrozeniu pozarowym,

f) zaznajamiania pracownikow z wyste.puja_cym zagrozeniem pozarowym

w budynku,

g) nadzoru nad przestrzeganiem przez pracownikow przepisow

przeciwpozarowych i postanowien niniejszej instrukcji,
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h) zabezpieczenia dost^pu do wylqcznikow, przela,cznikow

elektrycznych, tablic rozdzielczych pradu, podr^cznego sprz^tu

gasniczego, wyjsc i drog ewakuacyjnych,

i) sprawowania nadzoru nad urza^dzeniami i sprz^tem przcciwpozarowym,

j) znajomosci lokalizacji i obslugi glownego wyla^cznika pr^du

clektrycznego, obslugi podre_cznego sprz^tu gasniczego,

k) wspoldzialania z innymi sluzbami w celu wiasciwego zabezpieczenia

przeciwpozarowego budynku,

1) powiadamiania (alarmowania) Jednostki Ratowniczo - Gasniczej

Pahstwowej Strazy Pozarnej w przypadku powstania pozaru,

m) zabezpieczenia urz^dzen i pomieszczeh w zwia/ku z przerwami

w funkcjonowaniu podmiotu (po zakohczeniu pracy, w dniach

wolnych od pracy, w czasie remontow, itp.)-

Wszyscy pracownicy.

Wszyscy pracownicy wykonuja^cy prac^ w budynku przy ul. Zygmunta

Augusta 16 ponosza^ odpowiedzialnosc za stan zabezpieczenia

przeciwpozarowego powierzonego im mienia, a w szczegolnosci obowiajzani

saj

a) do udzialu w szkoleniach, w tym odbycia przeszkolenia w zakresie

znajomosci podstawowych zasad bezpieczenstwa pozarowego,

z pisemnym potwierdzeniem przyj^cia ich do wiadomosci

i zobowiazania si? ich przestrzegania,

b) dbac o wlasciwy stan zabezpieczenia przeciwpozarowego i utrzymac

czystosci porza^dek w pomieszczeniach oraz na stanowisku pracy,

c) usuwac usterki moga^ce bye przyczyna. pozaru lub informowac

o ich wystajMeniu przelozonego,

d) nie dokonywac zadnych napraw urza^dzen elektrycznych we wlasnym

zakresie,

e) po zakonczeniu pracy dopilnowac sprza^tni^cia i zabezpieczenia

pomieszczen, wyta^czenia spod napi^cia wszystkich urzqd/en

elektrycznych i wygaszenia zb^dnego oswietlenia,

0 przestrzegac zasad wlasciwego przechowywania i stosowania

materialow latwo zapalnych,

g) przestrzegac zakazu palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia,

h) nie uzywac podr^cznego sprz^tu gasniczego do celow
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nie zwiq.zanych z gaszeniem pozaru, dbac o jego wlasciwy stan i latwosc

dostejm do niego,

i) znac i przestrzegac:

przepisy przeciwpozarowe,

sposoby alarmowania wspolpracownikow i PSP,

sposoby uzycia podr^cznego sprz^tu gasniczego,

zasady zachowania si$ podczas pozaru.

4. Do obowia^zkow pracownika prowadza^cego sprawy ppoz. (maja^cego

sprawy ppoz. w zakresie obowiazkow) nalezy:

a) znajomosc i przestrzeganie obowiajzkow niniejszej Instrukcji,

b) przeprowadzanie kontroli ochrony przeciwpozarowej na terenie

obiektu, sporzajizanie protokolow, opracowywanie wnioskow

w zakresie poprawy stanu ochrony ppoz.,

c) inicjowanie i podejmowanie przedsi^wzi^c zmierzaja^cych

do zmniejszenia zagrozenia pozarowego,

d) nadzor nad utrzymaniem urz^dzeh ppoz., sprz^tu pozarniczego

oraz pozarniczych tablic informacyjnych /znaki ewakuacyjne/,

e) organizowanie i nadzor nad szkoleniem pozarniczym, uczestniczenie

w naradach i komisjach, na ktorych sq. omawiane zagadnienia ochrony

ppoz.,

f) dbalosc o wyposazenie pomieszczen (budynkow) w niezb^dna^ ilosc

podre_cznego sprz^tu gasniczego oraz pozarniczych tablic

informacyjnych, wnioskowanie w tym zakresie do Starosty,

g) dopilnowanie terminowego przegla^du podr^cznego sprz^tu gasniczego,

h) opracowywanie niezb^dnych informacji i sprawozdawczosci z zakresu

ochrony ppoz.,

i) prowadzenie wszelkiej dokumentacji zwia^zanej z ochrony ppoz. budynku,

j) wykonywanie innych zadan z zakresu ochrony ppoz. zleconych przez

kierownika.
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ROZDZIAL II

1. Zapobieganie powstawania pozaru.
1. Czynnosci zabronione:

a) uzywanie ognia otwartego, palenie tytoniu (dotyczy calego obiektu),

b) podgrzewanie za pomoca^ otwartego ognia smoly i innych materialow

w odleglosci mniejszej niz 5m od budynku,

c) palenie smieci i odpadkow w miejscu umozliwiajq.cym zapalenie

si? s^siednich obiektow lub materialow palnych,

d) przechowywanie materialow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5m od

urz^dzen, ktorych powierzchnie zewn^trzne mog^ nagrzewac si? powyzej

100°C,

e) uzytkowanie niesprawnych urzajizen elektrycznych, ustawianie

bezposrednio na podlozu palnym urzq.dzen grzewczych,

f) stosowanie na oslony punktow swietlnych materialow palnych,

za wyjajtkiem materialow trudno zapalnych, jezeli zostan^ umieszczone

w odleglosci, co najmniej 0,05 m od zarowki,

g) instalowanie opraw oswietleniowych, wyla^cznikow, przela^cznikow,

gniazd wtykowych, bezposrednio na podlozu palnym, jezeli ich

konstrukcja nie zabezpiecza podloza przed zapaleniem,

h) skladowanie jakichkolwiek materialow i przedmiotow na drogach

ogolnej komunikacji, sluza^cych ewakuacji,

i) zamykanie wyjsc ewakuacyjnych oraz blokowanie drog

ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajajcy ich natychmiastowe uzycie,

j) uniemozliwianie lub ograniczanie dost^pu do:

— hydrantow, podr?cznego sprz^tu gasniczego,

- urzajdzeh uruchamiaja^cych i steruja^cych instalacjami

wplywaj^cymi na stan bezpieczenstwa pozarowego budynku,

- wyjscia ewakuacyjnego,

- wyla_cznika glownego pra^du i tablic elektrycznych.

k) uzywanie i przechowywanie materialow niebezpiecznych pozarowo

w niedozwolonej ilosci.

Zgodnie z Rozporza^dzeniem Ministra Spraw Wewn^trznych i Administracji

z dnia 21 kwietnia 2006r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,

innych obiektow budowlanych i terenow - Rozdzial 3, za materiaty

niebezpieczne pozarowo nalezy uwazac:
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ciecze palne o temperaturze zaplonu ponizej 55°C,

- gazy palne,

ciala stale wytwarzaj^ce w zetkni^ciu z woda^ lub parq. wodna^ gazy palne,

ciala stale zapalaj^ce si? samorzutnie w powietrzu,

ciala stale jednorodne o temperaturze samozapalenia ponizej 200° C,

materialy maja^ce sklonnosc do samozapalenia,

materialy wybuchowe i pirotechniczne.

2. W budynku nalezy:

a) umiescic w rniejscach i pomieszczeniach ogolnie dost?pnych wykazy

telefonow alarmowych oraz instrukcj? post^powania na wypadek pozaru,

b) zgodnie z aktualnie obowia/uja^cymi Polskimi Normami oznakowac:

- drogi, wyjscia i kierunki ewakuacji,

- miejsca usytuowania urza^dzen alarmowych przeciwpozarowych

(r^cznych przyciskow pozarowych),

- lokalizacj? przeciwpozarowego wylacznika pradu elektrycznego,

- miejsca, w ktorych znajduje si? podr^czny sprz?t gasniczy

oraz hydranty,

c) wykonywac okresowo nast?puja^ce czynnosci:

- przeprowadzic pomiary rezystancji izolacji przewodow roboczych

instalacji elektrycznej, co najmniej raz na 5 lat,

- przeprowadzic badanie instalacji odgromowej co najmniej raz

na 5 lat,

- przeglajd podr?cznego sprze^u gasniczego nie rzadziej niz raz

w roku*.

*Sprawdzenie cisnienia wyrzutnika srodka gasniczego (gasnice proszkowe),

wagi srodka gasniczego (gasnice CO2). Zgodnie z instrukcj^ fabryczna^

w okreslonym czasie przez producenta dokonac legalizacji zbiornika

gasnicy i przeladowania srodka gasniczego.
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2. Zabezpieczenie prac pozarowo niebezpiecznych.
Postanowienia i zasady ponizsze wynikajq. z Rozporzajdzenia Ministra

Spraw Wewne_trznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006r. w sprawie

ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow

-Rozdziat 8.

Pracc niebezpieczne pozarowo to pracc, ktorych prowadzenic moze

powodowac bezposrednie niebezpieczeristwo pozaru lub wybuchu. Prace

niebezpieczne pozarowo, prowadzone poza wyznaczonym na state do tego celu

miejscem, takie jak prace remontowo-budowlane zwiazane z uzyciem

otwartego ognia, prowadzone wewnattz obiektow, na przyleglych do nich

tercnach, a takze wszelkie prace remontowo-budowlane wykonywane

w strefach zagrozonych wybuchem nalezy prowadzic w sposob

uniemozliwiaj^cy powstanie pozaru lub wybuchu.

1. Prace niebezpieczne pozarowo, ktore moga^ bye prowadzone, na terenie

budynku to:

a) wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wyst^pujc

iskrzenie lub nagrzewanie, np.:

- spawanie, ci^cie gazowe i elektryczne,

- podgrzewanie instalacji, urza^dzen i zaworow,

- podgrzewanie lepiku, smoly, itp.,

b) wszelkie prace zwiazane ze stosowaniem ciec/y, gazow i pylow,

przy ktorych moga^ powstac mieszaniny wybuchowe, np.:

- przygotowanie do stosowania gazow, cieczy i pylow,

- stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia,

mycia, nasycania,

- suszenie substancji palnych,

- usuwanie pozostalosci tych substancji ze stanowisk pracy.

Do przestrzegania postanowien Instrukcji zobowia,zani sâ  wszyscy pracownicy

uczestnicza^ey bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo

niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac.

2. Zasady organizacyjne ustalania zabezpieczeii przeciwpozarowych prac

niebezpiecznych pozarowo:

a) Prace pozarowo niebezpieczne mogq. bye wykonywane na terenie

podmiotu, pod warunkiem spelnienia wymagan z zakresu

ochrony przeciwpozarowej, obowiqzuja^cych przed i w trakcie ich

wykonywania oraz po zakonczeniu prac.



Starostwo Powiutowe
w Bydgoszczy

Instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego

Listopad20IO
Strona 13 Stron 40

b) Wymagania, o ktorych mowa ponizej ustalane sâ  komisyjnie,

kazdorazowo przed rozpocz^ciem prac, w oparciu o postanowienia

niniejszej Instrukcji oraz w oparciu o przepisy szczegotowe.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo komisja

zobowiajzana jest: ocenic zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktorym

prace b^da^ wykonywane, ustalic rod/aj przedsi^wzi^c maja^cych

na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania si? pozaru

lub wybuchu, wskazac osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie

miejsca pracy, za przebieg prac oraz zabezpieczenie miejsca

po zakoriczeniu pracy.

c) Zasady dzialania komisji, o ktorej mowa w pkt. b :

- w skfad osobowy komisji powinni wejsc nastejmja^cy cztonkowie :

• osoba upowazniona przez Starost? - przewodnicza^cy,

• kierownik grupy wykonuja^cej prace - cztonek,

• specjalista ds, ppoz. - czlonek,

- prace komisji organizuje jej przewodnicza^cy,

- komisja ze swoich prac sporza^dza ,,Protokol zabezpieczenia

przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych" wg wzoru

podancgo w zala^czniku nr 1,

- po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokole

przewodniczq.cy wydaje piscmne zezwolenie na rozpocze_cie prac

wg wzoru podanego w zalq.czniku nr 2,

- do obowia^zku przewodnicza^cego nalezy zorganizowanie

i zapewnienie dozoru rejonu prac, zgodnie z ustaleniami

zawartymi w ,,Protokole zabezpieczenia prac pozarowo

niebezpiecznych",

d) Rozpocz^cie prac nast^puje po wykonaniu zabezpieczen okreslonych

w zezwoleniu.

e) Po zakonczeniu prac calosc dokumentacji przechowuje pracownik

odpowiedzialny za ochron? ppoz.

Przy wykonywaniu prac nalezy przestrzegac nast^puja^cych zasad:

Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych

pozarowo, jak np.: spawanie, ci^cie mechaniczne lub szlifowanie

powoduja^ce iskrzenie, itp. w pomieszczeniach, w ktorych (lub sa^siadujq.cych

z nimi) wykonywane sâ  prace z zastosowaniem materialow palnych,

polegaja.ce w szczegolnosci na:
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- klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozpuszczalnikow

latwo zapalnych,

- szlifowaniu powierzchni wykonywanych z materialow palnych,

- zakladaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robot

wykohczeniowych przy zastosowaniu materialow palnych,

- montowaniu wyposazenia wn?trz wykonanego z materialow palnych.

4. Przygotowanie pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych

pozarowo polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie b?dq. wykonywane prace

z wszelkich palnych materialow i zanieczyszczen,

b) odsuni?ciu na bezpiecznq_ odleglosc od miejsc prowadzenia prac

wszelkich przedmiotow palnych i niepalnych w opakowaniach

palnych,

c) zabezpieczeniu przed dzialaniem np. odpryskow spawalniczych

materialow palnych, ktorych usuni^cie na bezpieczn^ odleglosc

nie jest mozliwe, przez osloni^cie ich np. arkuszami blachy, plytami

gipsowymi, itp.,

d) sprawdzeniu, czy znajduja^ce si? w sa^siednich pomieszczeniach

materialy lub przedmioty podatne na zapalenie wskutek

przewodnictwa cieplnego ba^dz rozpryskow spawalniczych nie wymagaj^

zastosowania lokalnych zabezpieczeri,

e) uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworow

instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych, itp. znajduja^cych

si? w poblizu miejsca prowadzenia prac,

f) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkod/eniami

mechanicznymi kabli, przewodow elektrycznych oraz instalacyjnych

z palna^ izolacja_, o ile znajduja. si? w zasiegu zagrozcnia

powodowanego pracami niebezpiecznymi pozarowo,

g) sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach

sa^iednich nie prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich

lub innych przy uzyciu substancji latwo zapalnych,

h) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:

- napelnionych wodq. metalowych pojemnikow na rozgrzanc

odpadki np. drutu spawalniczego, elektrod, itp.,

- materialow oslonowych i izolacyjnych niezb^dnych

do zabezpieczenia toku prac,
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- niezb?dnego sprz^tu pomiarowego np. do pomiaru st^zen par

i gazow palnych w rejonie prowadzenia prac,

- podr?cznego sprzetu gasniczego,

- zapewnienia stalej droznosci wyjsc ewakuacyjnych z miejsc

prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo.

5. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo z uzyciem cieczy,

gazow i pytow mog^cych tworzyc z powietrzem mieszaniny wybuchowe

nalezy przestrzegac nast^puj^cych zasad:

a) d^zyc do zmniejszenia lub eliminacji stref zagrozonych wybuchem

poprzez wentylowanie (mechaniczne, grawitacyjne) lub przewietrzanie

pomieszczeh,

b) na stanowiskach pracy mogq. znajdowac si? stosowane tam ciecze,

gazy i pyty palne w ilosci niezbejdnej do prowadzenia prac,

z zapasem umozliwiajacym utrzymanie ci^glosci pracy,

c) zapas substancji znajduja^cej si^ na stanowisku pracy powinien bye

przechowywany w niepalnych (lub innych dopuszczalnych),

szczelnych opakowaniach,

d) pozostawienie oproznionych opakowah na stanowisku pracy

jest zabronione,

e) po zakohczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy

szczelnie zamkn^c lub zabezpieczyc w inny sposob przed emisja^

do otoczenia znajdujajcych si? w nich substancji tworz^cych

z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

f) ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostalosci nie powinny zalegac na

urzqdzeniach, stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podlozu,

g) rozpocze_cie pracy w pomieszczeniach, w ktorych wczesniej

wykonywano inne prace zwia/ane z uzyciem latwo zapalnych cieczy

lub palnych gazow, moze nastapic wyiq.cznie po uprzednim

pomiarze stezen par cieczy lub gazow w pomieszczeniu

i stwierdzeniu nie przekroczenia st^zenia rownego 10% ich

dolnej granicy wybuchowosci.

6. Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposazyc

w podr^czny sprz^t gasniczy w ilosci umozliwiaja^cej likwidacje_

wszystkich zrodel pozaru.

7. Po zakoriczeniu prac niebezpiecznych pozarowo, w budynku,

pomieszczeniach oraz pomieszczeniach s^siednich nalezy przeprowadzic
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dokladna^ kontrol^, majaea^ na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono

tl^cych lub zarza_cych si? cza^stek w rejonie prowadzenia prac,

czy nie wyst?puja^ jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprz?t

(np. spawalniczy) zostal zdemontowany, odiqczony od zrodel zasilania

i nalezycie zabezpieczony przed dost?pem osob postronnych. Kontrol?

takq. nalezy ponowic po uplywie 4 godzin, a w razie koniecznosci po 8

godzinach, licza^c od czasu zakonczenia prac pozarowo niebezpiccznych.

8. Prace niebezpieczne pozarowo powinny bye wykonywane wyla^cznie

przez osoby do tego upowaznione, posiadaj^ce odpowicdnie kwalifikacje,

zas sprz^t uzywany do wykonywania prac powinien bye sprawny

technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscia, wywolania pozaru.

9. Butle z gazami spr^zonymi moga^ znajdowac si? na terenic

obiektu wyta^cznie w okresie wykonywania prac i pod stalym nadzorem.

10. Obowi^zki osob dozoruja^cych przebieg prac niebezpiecznych pozarowo.

Osoba, ktora zostala upowazniona do sprawowania nadzoru nad

przebiegiem prac niebezpiecznych pozarowo powinna w szczcgolnosci:

a) znac obowia,zuj^cc przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac

przestrzeganie tych przepisow przez podleglych pracownikow,

b) dopilnowac, aby przed przystajMeniem do prac niebezpiecznych

pozarowo wykonane zostaly wszystkie zalecenia w zakresie

zabezpieczenia obiektu, pomieszczen, stanowisk, przewidziane

w protokole prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie,

c) sprawdzac zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac

niebezpiecznych pozarowo oraz wydac polecenia gwarantuj^ce

natychmiastowa, likwidacj? stwierdzonych nieprawidtowosci,

d) wstrzymac prace z chwila^ stwierdzenia sytuacji stwarzajqcych

niebczpieczenstwo powstania pozaru, do czasu usuniecia

wyst^pujajcych nieprawidlowosci,

e) brae udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku

po zakoiiczeniu prac niebezpiecznych pozarowo.

11. Do obowiazkow wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy

w szczegolnosci:

a) sprawdzenie, czy sprz^t i narz?dzia s^ technicznie sprawne

i nalezycie zabezpieczone przed mozliwosciq. zainicjowania

oraz rozprzestrzeniania pozaru,

b) scisle przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu
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na prowadzenie prac,

c) znajomosc przepisow przeciwpozarowych, obslugi podr^cznego sprz^tu

gasniczcgo oraz zasad post?powania w przypadku powstania pozaru,

d) sprawdzenie przed przystaj>ieniem do pracy, czy zostaly wykonane

wszystkie zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac

niebezpiecznych pozarowo,

e) sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych

dla prowadzenia danego rodzaju prac niebezpiecznych,

f) sprawdzenie przed przystajueniem do pracy, czy stanowisko zostalo

wyposazone w odpowiedni^ ilosc i rodzaj podr^cznego sprz^tu

gasniczego,

g) rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu

pisemnego zezwolenia, wzgl^dnie na wyrazne polecenie

bezposredniego przetozonego kieruja^cego tokiem pracy,

h) poinstruowanie pomocnikow o wymaganiach przeciwpozarowych

obowi^zuj^cych dla wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych

pozarowo,

i) przerwanie prac w przypadku stwierdzenia sytuacj i lub warunkow

umozliwiaj^cych powstanie i rozprzestrzenianie sie^ pozaru

oraz zgloszenie tego faktu przelozonemu,

j) zgtaszanie bezposredniemu przelozonemu o zakohczeniu prac

niebezpiecznych pozarowo oraz informowanie o ewentualnych faktach

zainicjowania ognia, ugaszonego w czasie wykonywania prac,

k) dokladne sprawdzenie po zakohczeniu pracy stanowiska i jego

otoczenia w celu stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac

niebezpiecznych pozarowo nie zainicjowano pozaru,

1) wykonywanie wszelkich polecen przelozonych i organow kontrolnych

w sprawach zwi^zanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac

i czynnosci niebezpiecznych pozarowo.

Przed rozpocz^ciem prac niebezpiecznych pozarowo, co, do ktorych istnieja^

wajpliwosci zwi^zane z okresleniem zagrozenia, sposobu zabezpieczenia, itp.,

sposob ich realizacji nalezy skonsultowac z pracownikiem odpowiedzialnym

za bezpieczenstwo pozarowe budynku.
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ROZDZ1AL III

1. Sposoby post^powania na wypadek pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia.
1. W przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,

Starosta lub osoba odpowiedzialna za ochron? przeciwpozarowa^ koordynuje

akcj? ratownicza, i kieruje nia^ do czasu przybycia jednostek

ratowniczych Panstwowej Strazy Pozarnej.

2. W szczegolnosci do obowi^zkow Starosty lub osoby przez nicgo

upowaznionej nalezy:

a) kierowanie akcja^ gasnicza^ prowadzona^ przez pracownikow za pomoca^

podr^cznego sprzetu gasniczego,

b) wydanie polecenia oraz dopilnowanie wykonania opuszczenia obiektu

przez osoby przebywaja^ce w budynku,

c) podje_cie decyzji o ewakuacji mienia (w razie koniecznosci),

d) przydzielenie zadah poszczegolnym pracownikom,

e) wskazanie stref i pomieszczeh, do ktorych nalezy ewakuowac ludzi

oraz mienie,

f) koordynowanie wspoldzialania pracownikow,

g) zapewnienie ladu i porza^dku podczas ewakuacji,

h) po przybyciu jednostek Strazy Pozarnej informowanic dowodcy

o sytuacji pozarowej oraz podjetych dzialaniach,

i) udzial w pracach sztabu akcji ratowniczej.

3. Zadania i obowi^zki wszystkich pracownikow:

a) przerwac natychmiast prac? i wykonywane czynnosci,

b) alarmowac wspolpracownikow, przelozonych, StarostQ o zagrozeniach

pozarowych,

c) podja^c prob? dzialan gasniczych za pomoca. gasnic oraz hydrantow

wewn^trznych,

d) wyprowadzic pracownikow oraz interesantow na korytarze i skierowac

najkrotszymi drogami ewakuacyjnymi (klatka schodowa) do wyjscia

z budynku (Wyjscie Ewakuacyjne),

e) w czasie trwania ewakuacji zachowac cisz^- i spokoj

oraz podporza,dkowac si^ zarza^dzeniom kieruja^cego dzialaniami

ratowniczymi,

0 nalezy isc szybko, ale nie wyprzedzac innych aby nie powodowac

zamieszania,
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g) nie wolno zatrzymywac si?, ani poruszac w kierunku przeciwnym

do kierunku ewakuacji,

h) zachowac spokqj i rozwag?.

4. Kazda osoba pr/ystfpujijcn do akcji ratowniczo - gasniczej powinna

pami^tac, ze:

a) w pierwszej kolejnosci nalezy prowadzic ratowanie zagrozonego zycia

ludzi;

b) usunq.c z zasi?gu ognia wszystkie materialy palne, a w szczegolnosci

butle z gazami palnymi, spr?zonymi, naczynia z plynami latwopalnymi

oraz cenne urzajdzenia;

c) wyla^czyc doplyw pr^du elektrycznego do pomieszczeh obj^tych pozarem;

d) nie otwierac bez potrzeby drzwi, okien do pomieszczeri, w ktorych

powstal pozar, poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu

si? ognia.

LJWAGA: Nie wolno gasic
instalacji i urzadzeri elektrycznych bgdacych pod napiccictn.

2. Instrukcja alarmowania w przypadku powstania pozaru.
/. Alarmowanie.

1. Kazdy, kto zauwazy nawet najmniejszy pozar obowia^zany

jest natychmiast zaalarmowac:

PANS rWOWA STRAZ POZARNA - 998 lub 1 12

2. Nalezy zachowac spokoj i nie dopuscic do paniki.

3. Po uzyskaniu telefonicznego pola^czenia ze Strazq. Pozarna^ nalezy wyraznie

podac:

- gdzie si? pali - dokladny adres obiektu, na ktorym pi^trze, ktora cz^sc

budynku,

- co si? pali (np. szafa w pokoju na drugim pi?trze),

- czy istnieje zagrozenie zycia ludzi,

- numer telefonu, z ktorego zglasza si? pozar i swoje nazwisko.

UWAGA: Odlozyc sluchawk? dopiero po potwierdzeniu przyj?cia

zgloszenia. Odczekac chwil? przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.

W dalszej kolejnosci nalezy powiadomic Starosfq lub innego czlonka

kierownictwa Starostwa - tel. 052 58-35-422
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4. W razie potrzeby nalezy zaalarmowac:

- Policj? 997

- Pogotowie Ratunkowe 999

- Pogotowie Energetyczne 991

- Pogotowie Wodno - Kanalizacyjne 994

//. Akcja ratowniczo - gasnicza. Organizacja iprzebieg.

1. Rownoczesnie z alarmowaniem Strazy Pozarnej nalezy przystapic do akcji

ratowniczo - gasniczej przy pomocy podrecznego sprz^tu gasniczego

oraz hydrantow wewn^trznych znajduj^cych si? w budynku.

2. Do czasu przybycia strazy kierownictwo akcj^obejmuje Starosta albo

wyznaczony przez Staroste_ pracownik Starostwa.

3. Po przybyciu jednostek strazy pozarnej, kierownictwo akcja^ obejmuje

dowodca przybylych jednostek.

4. Kieruja^cy dzialaniem ratowniczym zgodnie z art. 25 ust. 1 Ustawy z dnia

24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej moze:

a) zarzajizic ewakuacj? ludzi i mienia;

b) wstrzymac ruch drogowy oraz wprowadzic zakaz przebywania osob

postronnych w rejonie prowadzenia akcji ratowniczo - gasniczej;

c) za^dac niezb^dnej pomocy od instytucji, podmiotow gospodarczych

i osob fizycznych.

5. Kazda osoba przyst?pujq.ca do akcji ratowniczo - gasniczej powinna

pamiqtac, ze:

a) w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac zagrozone zycie ludzkie,

przeprowadzaja^c ewakuacj^ zagrozonego rejonu,

b) nalezy wyJ^czyc doplyw prajdu elektrycznego do pomieszczen obj^tych

pozarem.

c) usuna^c z zasi^gu ognia wszystkie materialy palne;

d) nie nalezy otwierac bez potrzeby drzwi, okien do pomieszczen, w ktorych

powstal pozar;

e) otwieraja^c drzwi do pomieszczen, w ktorych powstal pozar nalezy

zachowac szczegoln^. ostroznosc,

f) szybkie i prawidlowe uruchomienie srodkow gasniczych umozliwia

ugaszenie pozaru w zarodku.

UWAGA: Nic wolno aasic woda

urzadzen i instalacji elektrycznych bedacych pod napigciem.
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3. Organizacja i warunki ewakuacji.
1. Nadrz?dnym celem, ktoremu musza^ bye podporza^dkowane inne zadania,

jest ratowanie zycia ludzkiego. Kazdy pracownik powinien dokladnie znac

wszystkie drogi ewakuacyjne oraz mozliwosci wydostania

si? z pomieszczenia, w ktorym pracuje lub przebywa. Drogi ewakuacyjne

sâ  to korytarze, klatka schodowa, drzwi na drogach ewakuacyjnych,

schody i wyjscia ewakuacyjne prowadza^ce na zewnqtrz budynku

lub do innej strefy pozarowej.

2. W przypadku zagrozenia powoduja^cego koniecznosc ewakuacji osob

i mienia z obiektu decyzj? wydaje osoba najstarsza funkcja_ lub osoba

przez ma. upowazniona, odpowiedzialna za bezpieczehstwo osob i mienia,

znajduj^ca si? aktualnie w budynku. Decyzja ta musi zawierac informacje

o zakresie ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania budynku.

3. Przed ogloszeniem alarmu i rozpocz^ciem ewakuacji nalezy ustalic:

a) zrodla zagrozenia, lokalizacj? pozaru, kierunek rozprzestrzeniania

si? ognia, dymow i gazow toksycznych be^cych produktami spalania,

b) ilosc osob bezposrednio zagrozonych, przewidzianych do ewakuacji

w pierwszej kolejnosci,

c) stan fizyczny i psychiczny osob przewidzianych do natychmiastowej

ewakuacji,

d) ilosc osob zagrozonych posrednio, przewidzianych do ewakuacj i

w pozniejszym terminie,

e) drogi i kierunki ewakuacji.

4. Niezwlocznie powiadomic wszystkie osoby przebywaja^ce w budynku

o powstalym zagrozeniu, jego charakterze oraz koniecznosci ewakuacji.

Alarm o niebezpieczeristwie i koniecznosci rozpocz^cia ewakuacji - sygnal

alarmowy (glosowy) ,,EWAKUACJA" - powinien bye ogloszony

za posrednictwem wyznaczonych pracownikow lub innych dostepnych

srodkow lq.cznosci (np. telefon).

5. Kieruja^cy akcja. wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji

poszczegolnych grup ewakuowanych. Wyznaczone osoby zobowia/ane

sa^ scisle wspolpracowac z kieruja^cym akcja. ewakuacyjna^ i wykonywac jego

polecenia. Kieruja^cy akcjq. ustala ponadto ewentualnq potrzeb? ewakuacji

mienia, okreslaja^c sposoby, kolejnosc i rodzaj ewakuowanego mienia.

Ewakuacja mienia nie moze odbywac si? kosztem sit i srodkow

niezb^dnych do ratowania ludzi. Ewakuacj? mienia nalezy rozpocz^c
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od najcenniejszych przedmiotow, urz^dzeh i dokumentacji.

6. Po ogloszeniu alarmu, pracownicy kieruja^ si? na korytarz, a nast?pnie

zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki ewakuacyjne na klatk?

schodowa^ i wyjscia poza obszar zagrozony pozarem, lub na zewn^trz

budynku.

7. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac pracownikow z tych

pomieszczen, w ktorych powstat pozar, lub ktore znajduja^ si? na drodze

rozprzestrzeniania si? ognia oraz z pomieszczen, z ktorych wyjscie

lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacyjnych mozc zostac odci^te

przez pozar lub zadymienie. Nalezy da^zyc tez do tego, aby wsrod

ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o ograniczonej (z roznych

wzgl^dow) zdolnosci poruszania si^, natomiast zamykac strumien ruchu

powinny osoby, ktore moga^ poruszac si? o wlasnych silach. W stosunku

do osob b^da^cych w szoku mozna zastosowac przymus fizyczny.

Sposoby ewahuacji osob o ogranlczorwj zdolnoici poruszania
bez uzycin epacjalistyczntgo tpri^tu ralownlczago

v\a przez j Przonoszenie prz»z jedna. osob? ehwytsm "tlumokowym"

Prz«nosz»nie przez jednCosobe.
chwytam "strazackim"

drani« przil dwl. ocaby

Przenosz»nl» przez dvrie otoby
sposobsm " hombntawatiym "

Przenoszonie przez jadnqosobQ chwytam "na bar ana

W przypadku odci^cia drog wyjscia dla ewakuowanych, znajduj^cych

si? w strefie zagrozenia, nalezy zebrac ludzi w miejscu najbardziej

oddalonym od zrodta pozaru i w miar? istniej^cych warunkow ewakuowac

na zewn^trz, przy pomocy sprz?tu ratowniczego do przybylych jednostek

ratowniczych.
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9. Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszac

si? w pozycji nachylonej staraja^c si? trzymac glow? jak najnizej

ze wzgledu na to, ze w dolnych partiach pomieszczeh i drog

ewakuacyjnych panowac b?dzie mniejsze zadymienie. Usta i drogi

oddechowe nalezy w miar? mozliwosci zastaniac tkaninq. zmoczonq.

w wodzie - sposob ten ulatwia oddychanie. Podczas ruchu przez silnie

zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszac si? wzdlu/, scian

by nie stracic orientacji, co do kierunku ruchu.

10. Po zakonczeniu ewakuacji nalezy w miare mozliwosci dokladnie sprawdzic

czy wszyscy pracownicy opuscili budynek. W razie podejrzenia,

ze w opuszczonym budynku pozostali ludzie, nalezy natychrniast

poinformowac dowodc? jednostki ratowniczo-gasniczej Pahstwowej Strazy

Pozarnej.

11. Z chwila^ przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji

ewakuacyjnej, kierujajcy ewakuacja^ zobowia^zany jest do zlozenia krotkiej

informacji o przebiegu akcji - dowodcy przybytej jednostki strazy pozarnej,

a nast?pnie podporzq.dkowac si? poleceniom wydanym przez tegoz dowodc?.

12. Obowiazki osob przebywaj^cych w obiekcie na wypadek

ogloszenia alarmu ewakuacyjnego:

a) Przerwac natychrniast prac? i wykonywane czynnosci.

b) Wyprowadzic pracownikow oraz interesantow na korytarze

i skierowac ich do klatki schodowej, a nast?pnie do wyjscia z budynku

(Wyjscie Ewakuacyjne).

c) W czasie trwania ewakuacji zachowac cisz? i spokoj.

d) Nalezy isc szybko, ale nie wyprzedzac innych, aby nie powodowac

zamieszania.

e) Nie wolno zatrzymywac si?, ani poruszac w kierunku przeciwnym

do kierunku ewakuacji.

13. Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji.

Cwiczenia ewakuacyjne, zgodnie z § 13 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra

Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006r. w sprawie

ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych

i terenow, nalezy przeprowadzac co najmniej raz na 2 lata. Sposob

organizacji cwiczeri wygla^da nast?puja^co:

a) Sporza^dzic plan - konspekt cwiczen z ewakuacji obiektu lub jego

cz?sci, wg. wzoru stanowia^cego zalqcznik nr 3
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b) Oglosic niezapowiedziany alarm o pozarze.

c) Przeprowadzic ewakuacje ludzi z wszystkich pomieszczeh na zewnatrz

budynku, najkrotszymi drogami ewakuacyjnymi.

d) Powyzsze cwiczenia prowadzic w terminach nie rzadziej jak raz na dwa

lata.

4. Telefony alarm owe.

[TELEFONALARMOWY 112]

OOQ5J5I O

997
999

POOOTOWIE

951*1

993

ENERGETYCZNE 991

DZWIGOWE 660-431-829/849

5. Organizacja i zasady zaznajamiania pracownikow z przepisami
przeciwpozarowymi.

Obowia/ek zaznajamiania pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi

wynika z art. 4 ust. 1 pkt. 6 Ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dnia

24 sierpnia 1991r.

1. Wszystkich pracownikow nalezy zapoznac z niniejsza_ instrukcjq..

2. Okresowo nalezy organizowac szkolenia z zakresu ochrony

przeciwpozarowej. Szkolenie moze prowadzic osoba posiadajqca

odpowiednic kwalifikacje do wykonania czynnosci z zakresu ochrony

przeciwpozarowej zdobyte w szkolach PSP.
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3. Szkolenia powinny obejmowac nastejmjq.ee zagadnienia:

a) zagrozenie pozarowe, przyczyny powstawania i rozszerzania si? pozarow,

b) sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego,

c) zadania i obowi^zki pracownikow w przypadku powstania pozaru,

d) podr^czny sprz^t gasniczy i srodki gasnicze, urzq.dzenia

przeciwpozarowe, w tym zasady ich uzycia,

e) przepisy dotyczq.ce ochrony przeciwpozarowej,

f) warunki prowadzenia ewakuacji osob i mienia.

4. Ramowy program szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej stanowi

zala^cznik nr 4.

5. Po odbyciu przeszkolenia pracownicy powinni potwierdzic ten fakt

wlasnor^cznym podpisem na formularzu jak w zalq.czniku Nr 5.
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Zal. Nr 1

PROTOKOL
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych

1. Nazwa i okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktorym
przewiduje si£ wykonanie prac niebezpiecznych pozarowo (spawania):

2. Kategoria zagrozenia wybuchem oraz wlasciwosci pozarowe
materialow palnych wystejmja^cych w budynku lub pomieszczeniu:

3. Rodzaj elementow budowlanych (zapalnosc) wystt^puj^ca w
danym budynku, pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac
niebezpiecznych pozarowo (spawalniczych):

4. Sposob zabezpieczenia pozarowego budynku, pomieszczenia,
stanowiska, urz^dzenia, itp. na okres wykonywania prac
niebezpiecznych pozarowo (spawalniczych):

5. Ilosc i rodzaje podr^cznego sprz^tu pozarniczego do zabezpieczenia
toku prac niebezpiecznych pozarowo (spawalniczych):
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6. Srodki i sposob alarmowania strazy pozarnej oraz

wspolpracownikow w przypadku zaistnienia pozaru:

7. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za caloksztah przygotowania
zabezpieczenia przeciwpozarowego toku prac niebezpiecznych
pozarowo (spawalniczych):

Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzor nad stanem bezpieczenstwa
pozarowego w toku wykonywania prac spawalniczych:

9. Osoby zobowi^zane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac
spawalniczych po ich zakoriczeniu:

Podpisy czlonkow komisji:
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Zal Nr 2

ZEZWOLENIE NR
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1. Mlejsce pracy
(kondygnacja, pomieszczenie, inslalacja)

2. Rodzaj pracy

3. Czas pracy

dnia od godz do godz

4. Zagrozenie pozarowe /wybuchowe/ w innym miejscu pracy

5. Sposob zabezpieczenia przed mozliwosciq. zainicjowania pozaru /wybuchu/:

6. Srodki zabe/pieczenia:

przeciwpozarowe

bhp

Inne

7. Sposob wykonania pracy
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8. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczaj^cych i zabezpieczenie toku
prac niebezpiecznych pozarowo:
Nazwisko i imiej Wykonano. Podpis

b) wylaj:zenie rejonu prac spod napi^cia:
Nazwisko i imie Wykonano. Podpis

c) stosowanie srodkow zabezpieczajaj:ych organizacj^ pracy i instruktaz:
Nazwisko i imie_ Wykonano. Podpis

Uwaga ! nicpotr/ebne skrcslic

9. Zezwalam na rozpocz^cie prac: w dniu(ach) od godz do godz.
{/e/.wolcnie jest wa2nc tylko po zlozeniu podpis6w przez osoby wymienionc w pkt. 8;

Wnioskuj^cy Przewodnicz^cy Komisji

10. Prace zakoriczono w dniu o godz.

Wykonawca :

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostalo sprawdzone i nie stwierdzono

zaniedban moga^cych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot: SkontrolowaJ

podpis podpis

Uwaga:
Odbierajaj:y przekazuje zezwolenie Przewodnicz^cemu Komisji celem wl^czenia do akt.
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Zat. Nr 3

Plan - konspekt cwiczen z ewakuacji obiektu lubjego czgsd.

1. Czas i termin przewidywanego cwiczenia

2. Zakres prowadzonej ewakuacji i miejsce zbiorki

3. Cel cwiczen

4. Osoba odpowiedzialna i wyznaczona do wykonania cwiczenia.

1)
Jmiif i nazwisko Stanowisko Funkcja

5. Srodki ,,POZORACJI" np.: nosze, wozki, koce.

Uzyto:

1

2

6. Powiadomiono Panstwowa^ Straz Pozarnq. w dniu o godzinie

pismem z dnia

7. Zakonczenie cwiczen nastaj)ilo w dniu o godzinie

8. Uwagi i wnioski

9. Zal^czniki: rysunek lub szkic sytuacyjny.

Plan sporza^dzil
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Zal. Nr 4

Ramowy program szkolcnia podstawowego pracownikow
w zakresie ochrony przeciwpozarowej

L.P.

1

2

3

4

5

6

TEMAT

Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, wytyczne i zarza^dzenia resortowe,

instrukcje przeciwpozarowc
Zagrozenie przeciwpozarowe w obiekcie, przyczyny

powstania i rozprzestrzenianie si? pozarow

Zadania i obowia^zki pracownikow w zakresie zapobiegania
pozarom

Zadania i obowia^zki pracownikow w przypadku powstania
pozaru

Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i sposoby ewakuacji

Podreczny sprz^t gasniczy. Praktyczna znajomosci sposobu
uzycia i zastosowania.

RAZEM

ILOSC
GODZIN
ZAJ^C

1

0,5

0,5

0,5

0,5

1

4
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Zat. Mr 5

piec/^c naglowkowa

Na/wisko i

Stanowisko

OSWIADCZENIE

Niniejszym oswiadczam, zc zostalem(am) zaznajomiony(a) z obowiqzkami

i zadaniaml w zakresie przestrzegania przepisow przeciwpozamwych oraz Inslrukcjq

Bezpieczenstwa Pozarowego w obiektach Starostwa Powicitowego w Bydgoszczy

- siedziba przy ul. Zygmunta Augusta 16 i zobowiqzujg si% do ich scisfego

przestrzegania.

osoba prowadza^ca szkolenic podpis pracownika
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Plany sytuacyjny hudynku

/al. \ 6
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